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En raison de la pandémie mondiale, les pressions considérables sur le système de soins de santé du Canada perturbent la 
formation médicale postdoctorale (FMPD) : 

• Les répercussions de la COVID-19 sont différentes dans chaque programme, spécialité, faculté de médecine et 
région.  

• Les bureaux des études médicales postdoctorales constatent les effets sur les activités régulières de formation des 
résidents. En dépit des efforts déployés pour maintenir le mandat éducatif des programmes, certains résidents et 
stagiaires pourraient avoir de la difficulté à respecter une partie des exigences de formation en raison d’un 
changement dans le nombre de patients, d’une réaffectation, de limites à leurs activités cliniques ou d’une 
maladie personnelle.  

• Bon nombre de résidents et stagiaires consacrent plusieurs années à leur formation. Le Collège royal et les 
universités se concertent afin de gérer et d’atténuer tous les risques. 

Partout au pays, le Collège royal et de multiples intervenants, dont les bureaux des études médicales postdoctorales, 
partenaires universitaires, organismes fédéraux et provinciaux, et partenaires des soins de santé déterminent les besoins 
courants et y répondent. 

LE  

CONTEXTE 
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Le Collège royal fournit des orientations et un soutien dans certains domaines touchés par la COVID-19 :  

1. Mise en œuvre de La compétence par conception 

2. Perfectionnement du corps professoral 

3. Normes nationales de formation  

4. Examens de certification nationaux 

5. Activités d’agrément de la formation postdoctorale  

6. Activités de DPC et dans la pratique 

 

 

 

 

 

 

 

LES  

MISES À JOUR 
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Le succès de cette stratégie repose sur certains critères :  

1. Agir de manière transparente avec nos intervenants afin de comprendre les 
besoins et de trouver des solutions ensemble.  

2. Travailler avec nos partenaires des programmes et facultés, et leur fournir un 
soutien en cette période d’adaptation aux nouvelles réalités de la formation 
durant la pandémie.  

3. Miser sur la collaboration afin de maintenir les normes de formation des résidents, 
en fournissant des orientations et en accordant une marge de manœuvre en cette 
période inédite. 

4. Faire connaître l’approche stratégique et coordonnée que nous avons adoptée 
pour tous les aspects de la FMPD durant cette pandémie. 

 

LA  

TÂCHE 



L’APPROCHE  
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COMMUNIQUER. Miser sur la communication afin de 
comprendre les enjeux de la première ligne et les 
meilleures façons d’offrir des solutions permanentes à 
nos intervenants. 
 
PLANIFIER. Utiliser les données et la rétroaction dans le 
cadre du processus décisionnel en collaboration avec nos 
intervenants. 
 
AIDER. Fournir un leadership, des conseils et un soutien 
en période de crise. 

Collaboration,  
soutien et souplesse  
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Formation 
médicale 

postdoctorale  
durant la pandémie 

de COVID-19 

Perfectionnement 
du corps 

professoral 

Examens et 
certification 

Agrément des 
programmes 

de FMPD 

Maintien des 
exigences et des 

normes de 
formation 

Mise en œuvre 
de la CPC  

Stratégie : Répercussions de la COVID-19 sur la FMPD 

LA 

COORDINATION 

Nous collaborons avec 
les vice-doyens aux 
études postdoctorales 
pour couvrir tous les 
aspects de la 
formation des 
résidents 
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Nous avons collaboré avec les vice-doyens aux études postdoctorales, les 
bureaux des études médicales postdoctorales, les autorités fédérales et 
provinciales, et nos partenaires des soins de santé afin de préparer un plan 
en quatre volets pour les examens : 

1. Il n’y aura pas d’examens appliqués pour la cohorte de 2020.  

2. La date des examens écrits sera annoncée au moins six semaines 
d’avance.  

3. Les sites d’examen seront plus nombreux pour permettre aux candidats 
de se présenter à un examen plus près de chez eux.  

4. Nous rembourserons les frais des examens oraux. 

LIEN VERS LES PLUS RÉCENTES  
MISES À JOUR SUR LES EXAMENS 

EXAMENS ET 
CERTIFICATION 

http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/update-coronavirus-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/update-coronavirus-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/update-coronavirus-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/update-coronavirus-e
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MISE EN ŒUVRE DE LA 
COMPÉTENCE PAR CONCEPTION 

Stratégie : Répercussions de la COVID-19 sur la FMPD 

• Nous conseillons des façons d’atteindre les objectifs de programme et de respecter les normes 
en dépit des difficultés d’évaluation et d’enseignement. Nous discutons régulièrement avec les 
vice-doyens aux études postdoctorales, les comités de spécialité et les responsables de 
l’approche par compétences en formation médicale afin de trouver des solutions qui tiennent 
compte avant tout de la sécurité des résidents et des soins aux patients.  

• Nous avons remanié le calendrier des ateliers pour 2021 et les années suivantes afin de respecter 
les règles de distanciation sociale. Nous discutons d’options avec les spécialités qui adoptent la 
CPC ou qui l’ont reportée afin de répondre à leurs attentes. 

• Nous consultons les facultés et les programmes afin de comprendre les effets de la COVID-19 et 
de leur apporter le soutien requis. 

• Nous accordons la priorité au soutien du perfectionnement du corps professoral en créant et en 
fournissant des ressources sur l’enseignement et l’apprentissage virtuels, des activités 
d’apprentissage en ligne ainsi que des outils et des fiches-conseils.  

 
LIEN VERS LES PLUS RÉCENTES  

MISES À JOUR SUR LA CPC 

http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e
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Sondage sur l’état de préparation à la mise en 
œuvre de la CPC en 2020 | 16 avril 
Consultations auprès des directeurs de 
programme 

Répercussions de la COVID-19 sur la formation des résidents 

• Recueillir de l’information auprès des programmes 
touchés par la pandémie de COVID-19 afin de prendre 
une décision éclairée au sujet de l’adoption de la CPC en 
juillet 2020.  

• Conçu pour avoir une meilleure idée à l’échelle nationale 
de l’état de préparation des programmes à la mise en 
œuvre avant de proposer de prochaines étapes. 

• Les réponses au sondage ont éclairé les discussions avec 
les présidents des comités de spécialité, les vice-doyens 
aux études postdoctorales et les responsables de 
l’approche par compétences en formation médicale afin 
de déterminer les disciplines qui procéderont à la mise en 
œuvre en 2020. 

LIEN VERS LES RÉSULTATS DU SONDAGE 
LORSQU’ILS SERONT DISPONIBLES 

 

L’état de préparation à la mise en 
œuvre de la CPC - Consultations 2020 
 

nnn 

Nn 
n 

http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f#s1
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f#s1
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f#s1
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e#s1


Disciplines  
qui adopteront la CPC comme prévu 

• Chirurgie générale 

• Neurologie (adulte et pédiatrique) 

• Médecine nucléaire 

• Chirurgie orthopédique 

• Cardiologie pédiatrique 
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• Médecine physique et réadaptation 

• Chirurgie plastique 

• Psychiatrie 

 



Disciplines qui reportent la transition d’une année  
c.-à-d. dont la formation demeurera axée sur la durée pendant 
l’année universitaire 2020-2021 

• Cardiologie adulte 

• Immunologie clinique et allergie (adulte et pédiatrique) 

• Médecine néonatale et périnatale 

• Chirurgie pédiatrique 

• Pneumologie (adulte et pédiatrique) 

• Chirurgie vasculaire   
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Disciplines qui ont reporté leur transition 

Pourquoi certaines disciplines ont-elles reporté leur transition?  
De nombreux facteurs sont à l’origine de ce report, notamment : 

• Répercussions considérables sur la formation des résidents 

• Fatigue mentale et physique des éducateurs, des résidents et situation du 
système de soins en général  

Prélancement 
Les programmes qui souhaitent amorcer leur transition peuvent procéder au prélancement 
d’éléments de la CPC 

• Ils devront satisfaire aux exigences de la formation axée sur la durée pendant 
une autre année 

• Encouragés à faire un prélancement, c.-à-d. intégrer les éléments de la CPC 
dans leur approche actuelle axée sur la durée 
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Disciplines qui adopteront la CPC en 2020 

Pourquoi certains programmes sont-ils en mesure de procéder?  

• Selon nos consultations, beaucoup de programmes/disciplines ont déjà mis 
en place plusieurs éléments essentiels de la CPC et sont prêts à procéder 

 
Lancement permissif 
Certains programmes qui adoptent la CPC et qui sont touchés par les 
répercussions de la COVID-19 pourront tirer avantage d’un lancement permissif 

• Il faudra du temps, de la patience et de la souplesse pour adopter l’approche 
par compétences durant la pandémie de COVID-19 

• Ce type de lancement s’ajoute aux politiques actuelles d’introduction  
progressive de nouvelles normes et exigences de formation nationales à 
compter de juillet 2020 
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Définir le lancement permissif (souplesse accordée)  
à la lumière de la COVID-19 
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Approche pédagogique 
claire et cohérente 

• Relier les APC et les capacités aux expériences de formation 
• Cette approche aidera les stagiaires et les enseignants à comprendre les objectifs de la 

formation, même si elle est perturbée en raison de la COVID-19 

Introduction progressive 
des 
exigences de la CPC 

• Mettre l’accent sur les premières étapes de la formation des résidents (c.-à-d. progression 
vers la discipline, acquisition des fondements de la discipline) et passer peu à peu à la CPC 

Il vaut mieux faire 
quelques observations que 
de ne pas en faire du tout 

• Amorcer les observations et le coaching, à mesure que les programmes peuvent le faire 
• Durant la transition, on acceptera probablement que les observations d’APC soient moins 

nombreuses  

Ne pas examiner la 
progression des résidents 
dès le premier jour 

• Ne pas mettre en place les comités de compétence dès le premier jour 
• Nous recommandons aux programmes de former leur comité (peut-être virtuellement) avant 

que les résidents passent à la prochaine étape de la formation 

Mettre toutes les chances 
de son côté en utilisant 
dès le départ un portfolio 
électronique 

• Les premières disciplines qui ont adopté la CPC ont souligné l’importance de consigner les 
observations dans un portfolio électronique  

• Il est fortement recommandé d’utiliser dès que possible un portfolio électronique pour éviter 
d’éventuelles difficultés par la suite 
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PERFECTIONNEMENT DU  

CORPS PROFESSORAL 

Stratégie : Répercussions de la COVID-19 sur la FMPD 

Le Collège royal s’emploie à modifier la stratégie de perfectionnement du corps professoral afin de 
fournir un soutien et des ressources pour offrir des séances virtuelles de perfectionnement et 
d’apprentissage stimulantes. À venir :  

• Lancement d’une nouvelle page de ressources sur l’enseignement virtuel; 

• Création de ressources pédagogiques et de fiches-conseils; 

• Accès gratuit au Guide des outils CanMEDS; 

• Soutien continu aux programmes de spécialité qui s’apprêtent à adopter la CPC ou à ceux qui l’ont 
déjà fait 

• Lancement d’une série de webinaires sur La compétence par conception 

• Courriels hebdomadaires présentant des ressources pertinentes 

 LIEN VERS LES RESSOURCES  
SUR L’ENSEIGNEMENT VIRTUEL 

http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f
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COMMENT REMPLIR LES EXIGENCES 
DE FORMATION DU COLLÈGE ROYAL 

Stratégie : Répercussions de la COVID-19 sur la FMPD 

En guise de soutien aux programmes de formation, nous avons créé trois guides 
qui expliquent comment les programmes peuvent satisfaire aux normes 
nationales malgré la perturbation du milieu de formation : 

1. Guide pour les programmes de formation axés sur la durée  

2. Guide pour les programmes de formation adaptés à La compétence par 
conception  

3. Guide pour les programmes de formation de domaines de compétence 
ciblée (DCC)   

Ces guides ont pour but d’offrir des solutions et du soutien, et de souligner là où 
les programmes peuvent faire preuve de souplesse tout en respectant les normes 
nationales propres à la discipline.  

LIEN VERS LES GUIDES SUR LES 
EXIGENCES DE FORMATION 

http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e
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La 
documentation 

est 
fondamentale 

La sécurité  

passe avant 

tout 

La priorité est 
accordée 

aux soins aux 
patients 

Les activités 
éducatives 

doivent être 
maintenues 

dans la 
mesure du 

possible 

Nous ne visons 
pas 

la perfection 

Les stagiaires et 
résidents 
finissants 

doivent avoir les 
compétences 

nécessaires pour 
exercer de 
manière 

autonome 

La réaffectation 
en raison 

de la COVID-19 
peut servir à 
satisfaire aux 

exigences 

Il n’existe pas 
de solution 
universelle 

Stratégie : Répercussions de la COVID-19 sur la FMPD 

PRINCIPES DÉCISIONNELS 

DANS UN CONTEXTE CHANGEANT 
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Compte tenu de la situation actuelle, les membres de l’équipe du CanRAC se sont rencontrés pour discuter des répercussions 
de la pandémie mondiale de COVID-19 sur les activités d’agrément. Ils ont présenté certaines mises à jour : 

• Visites d’agrément régulières : Le calendrier des prochaines visites d’agrément régulières demeure le même; le CanRAC 
surveille toutefois la situation de près, en collaboration avec les intervenants concernés. 

• Visites externes : Le CanRAC collabore avec les programmes dont la visite externe était prévue au printemps. Pour les 
prochaines visites, l’équipe du CanRAC élabore des critères pour évaluer la faisabilité d’un modèle virtuel. Si les visites 
externes sont reportées, nous établirons un nouveau calendrier, ou nous ajusterons les dates au cas par cas.  

• Visites internes et amélioration continue de la qualité : Nous encourageons les institutions et les programmes à 
poursuivre autant que possible leurs activités d’amélioration continue de la qualité, dont les visites internes à mi-cycle.  

• Calendrier de suivi : Nous nous engageons à faire preuve de souplesse, dans la mesure du possible, mais la rigueur du 
processus d’agrément sera maintenue. 

• Sondages annuels auprès des résidents et des enseignants : Reportés au printemps 2021. 

• Réunions des comités : Les réunions des comités de l’agrément des programmes de résidence devraient se poursuivre; 
elles auront cependant lieu virtuellement jusqu’à ce qu’il soit sécuritaire et possible de les tenir en personne.   

AGRÉMENT DES 

PROGRAMMES DE FMPD 

LIEN VERS  
LES MISES À JOUR DU CanERA 

http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e
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PROCHAINES ÉTAPES : 

COLLABORATION ET SOUTIEN CONSTANTS 

Stratégie : Répercussions de la COVID-19 sur la FMPD 

Consultation auprès d’intervenants 
clés 
 

Collaboration à la modification des 
stratégies sur la FMPD 
 

Distribution de documents 
d’orientation et de ressources  
 

Communications régulières en 
continu  

 
LIEN VERS  

LES RÉCENTS RAPPORTS 

http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f#s1
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f#s1
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-f#s1
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e#s1
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• Objectifs clairs et convenus permettant de maintenir les 
normes et d’accorder une certaine souplesse dans des 
circonstances sans précédent 

• Collaboration afin de maintenir les normes de formation 
des résidents, en fournissant des orientations et en 
accordant une marge de manœuvre pour tous les 
aspects de la FMPD.  

• Communications claires, cohérentes, en temps opportun 

• Système de formation des résidents de grande qualité 

 

 

QUELLE EST LA 

DÉFINITION DU SUCCÈS? 



Les activités que nous menons 
avec vous 
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Exemples d’activités récentes  



25 et 27 mars 

•Décision au 
sujet des 
examens 
écrits et des 
expériences 
de formation 

2 et 3 avril
  

•Participation 
aux examens 
oraux 

7, 8 et 9 avril 

•Examens et 
expériences 
de formation 

21 avril 

•Examens 
oraux 
d’automne 

4 et 5 mai 

•Résultats du 
sondage sur 
l’état de 
préparation à 
la mise en 
œuvre de la 
CPC 
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Présidents des comités de spécialité | 10 séances de discussion ouverte 
Planifier le soutien des programmes touchés par les répercussions de la 
pandémie de COVID-19  

Répercussions de la COVID-19 sur la formation des résidents 

LIEN VERS LES PLUS RÉCENTES 
MISES À JOUR DES COMITÉS DE 

SPÉCIALITÉ 

Aussi : Deux séances de discussion ouverte durant la semaine du 11 mai et 

deux durant la semaine du 1er juin : les comités de spécialité, présidents de 
comités de DCC et directeurs de programme discuteront d’enjeux liés à la 
formation des résidents.  

http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e#s1
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e#s1
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e#s1
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e#s1
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e#s1
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Webinaire du Collège royal le 9 avril | 459 participants! 
La CPC pendant la pandémie de COVID-19 :  
Mesures d’adaptation et stratégies  

Répercussions de la COVID-19 sur la formation des résidents 

• Fait ressortir des défis fréquents et des solutions 
novatrices. 

• Les conférenciers invités ont animé un débat fructueux 
axé sur la recherche de solutions et mettant l’accent sur 
le soutien et la sécurité des enseignants et des résidents.   

Commentaires des participants : 

« Expériences et solutions concrètes,  

   perspectives variées » 
 

 

• Les questions soulevées contribueront à la 
prise de décision partagée 

« Une orientation claire et des stratégies   

novatrices sont ressorties des discussions » 
 

« Très utile. Excellente idée de partager  

  l’apprentissage universitaire à l’échelle du pays  » 
LIEN VERS  

L’ENREGISTREMENT DU WEBINAIRE 

http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e
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Sondage sur les répercussions de la COVID-19 | Juin 2020 
Consultations auprès des directeurs de programme 

Répercussions de la COVID-19 sur la formation des résidents 

• Recueillir de l’information auprès des programmes 
touchés par la pandémie de COVID-19 afin de prendre 
des décisions au sujet de la formation médicale 
postdoctorale.  

• Conçu pour mieux connaître les défis à l’échelle nationale 
et partager les solutions novatrices dans l’ensemble des 
programmes. 

• Les réponses éclaireront les discussions avec les 
présidents des comités de spécialité, les vice-doyens aux 
études postdoctorales et les responsables de l’approche 
par compétences en formation médicale afin de 
déterminer comment nous pouvons soutenir les 
programmes durant la pandémie.  

LIEN VERS LES RÉSULTATS DU SONDAGE 
LORSQU’ILS SERONT DISPONIBLES 

Sondage sur les répercussions de la 
COVID-19 
Consultations importantes auprès des 
directeurs de programme 
 

http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e#s1
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e#s1
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e#s1
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-impact-residency-education-e#s1
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Perfectionnement du corps professoral | Nouvelles ressources et soutien électronique 
Collaborer avec les éducateurs cliniciens afin de fournir un soutien sur le terrain 

Répercussions de la COVID-19 sur la formation des résidents 

LIEN VERS  
LES RESSOURCES 

 
 
 
 

http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-virtual-teaching-resources-e
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-virtual-teaching-resources-e
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-virtual-teaching-resources-e
http://www.royalcollege.ca/rcsite/documents/about/covid-19-virtual-teaching-resources-e
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Série de webinaires sur la CPC du Collège royal | Adaptée en fonction de la COVID-19 
Soutien à la cohorte de 2020 

Répercussions de la COVID-19 sur ls formation des résidents 

• Les questions soulevées contribueront à la 
prise de décisions partagée LIEN VERS  

LA SÉRIE DE WEBINAIRES SUR LA CPC 

http://www.royalcollege.ca/rcsite/cbd/cbd-webinar-series-e
http://www.royalcollege.ca/rcsite/cbd/cbd-webinar-series-e
http://www.royalcollege.ca/rcsite/cbd/cbd-webinar-series-e
http://www.royalcollege.ca/rcsite/cbd/cbd-webinar-series-e

